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Spectacle compétitif (samedi 19h)

Théme : « A la une! »

Ecole secondaire Héritage

7445 Chemin de Chambly
St-Hubert J3Y 3S3 (porte A)




1.

Un court métrage d’horreur remporte un prix au festival de
Cannes

Entraineuse : Cherelle Parent
Chorégraphe : Cherelle Parent

Gymnastes : Gabrielle Beaumier, Héloise Béique-Simmons, Isabelle Sue Pilette, Marion
Tomlinson, Maude Ethier, Mélina Décary, Myade Boardman-Lachapelle, Véronique Laberge,
Marie-Ange Boardman-Lachapelle

La poursuite

Gymnastes : Audrey Miller et Virginie C6té Flamand

Distinctions : Participation aux Jeux FGQ.

La fin des classes

Entraineuse : Elisa Leduc
Chorégraphe: Elisa Leduc

Gymnastes : Gabriella Escobar, Julia Roy, Julianne Salm, Juliet Jacobsen, Malika Rhéaume,
Maya Jeanson, Naélie Rhéaume, Osaka Paquin, Salma Yousry, Sofia Guevara

Des femmes militaires sont rapatriées au Québec

Gymnastes : Sarah Tremblay, Laurie Tremblay, Emma Gervais-Fodor

Distinctions :

2éme éme

e Sarah (sénior 5):
a une compétition a Burlington.

au sol aux Championnats québécois et 4™ au total des engins

eme »

au sol et 6°™ a la poutre aux Championnats québécois.

éme

e Laurie (novice 5): 4

e Emma (sénior 3) : participation a la Coupe Québec.



5.

Les léopards se sont échappés du zoo

Entraineuse : Samantha Cyr
Chorégraphe : Samantha Cyr

Gymnastes : Eloise Perron, Emilie Guay, Justine Auger, Laurence Messier, Marika Emond,
Noémie Martin

. L’astronaute sur Mars

Gymnaste : Nyden Vincze (niveau 2)

éme

Distinctions : 8" aux arcons a la Coupe Québec pour sa premiére année de compétition.

L’invasion d’extraterrestres

Entraineuse : Caroline Godreau-Lee
Chorégraphe : Caroline Godreau-Lee

Gymnastes : Adriana Flouris, Angela Silva-Cubillos, Charlotte Desjardins, Charlotte Gauthier,
Gabrielle Neveu, Loryann Galvin, Océane O’Brien, Trinity Jackson

Marchands de bonbons

Gymnastes : Meagan Galvin, Rebeka Groulx et Pénélope Gélinas (Argo 3)

Distinctions :

°M qux barres et 6°™

e Meagan:2 au total lors des sélections provinciales.

éme

e Rebeka: 1°° 3 la poutre, 3°™ au sol lors des sélections provinciales.

e Pénélope : 3°™ 3 la poutre, 4°™ au sol lors des sélections provinciales.



9. L'effondrement des tours jumelles

Entraineuse : Karine Paradis
Chorégraphe : Karine Paradis

Gymnastes : Adelina Bocanegra, Alexia Robert, Audréanne Isabel, Chloé Dalaire, Inés Peiffer,
loanna Itu, Océanne Gagnon, Rachel Gaudreau, Sabrina limi

10. Virginie Landry

Gymnaste : Virginie Landry
Distinctions :

e Virginie : 1° au total a la deuxiéme sélection provinciale; qualifiée par la suite
pour la Coupe Québec.

11. Le Canadien a gagné la coupe Stanley

Entraineuse : Rachelle Dubé
Chorégraphes : Rachelle Dubé, Vanessa Paradis

Gymnastes : Jana Bayram, Tiffany-Elizabeth Nguyen, Flavie Lessard, Emma Leclerc, Flore
Leclerc, Scarlett Gousse Fontaine, Dorianne Roy-Bureau, Victoriane Charron, Tara
Bergeron, Elizabeth Painchaud

12. Un meurtre...

Gymnastes : Myade Boardman-Lachapelle, Tamara-Kim Lemay et Eve-Marie Caron
Distinctions :

e Myade: 1% au total des engins aux deux premiéres sélections. Myade est la
championne de la division dans la catégorie Novice 3.

zéme

e Tamara: au total des engins et 1" aux barres a la deuxiéme sélection.

e Eve-Marie : 1°"® au cheval aux deux derniéres sélections.



13.

14.

15.

16.

Les Minions débarquent en ville

Entraineuse : Catherine Matte
Chorégraphe : Catherine Matte

Gymnastes : Annabelle Beaulieu, Chloé Amtel-Vo, Danaé Joly, Isabelle Chalvignac, Lylia
Paquin, Maélie Brochu, Océane Fontaine, Rose Morin

Deux femmes dans la course a la présidence

Gymnastes : Catherine Dessureault et Marilou Daigle
Distinctions :

e Catherine : 2°™ au total et 4°™ au sol lors de la deuxiéme sélection.

e Marilou s’est classée parmi les 3 meilleures au cheval toute I'année.

Le Québec se sépare enfin

Entraineuse : Corinne Gauthier
Chorégraphe : Corinne Gauthier

Gymnastes : Allison Ostheimer, Allegra Yanez Stefanelli, Amélie Vachon, Andréanne
Goulet, Chloé Lauzon, Eloise Hébert, Emy Vachon, Felicity Yanez Stefanelli, Florence
Caron, Hela Kabani, Irene Flouris, Laurence Bruneau, Loralie Emond, Maheva Guillaume,
Mara Bumb, Meghane Potvin, Mia Bourdeau, Michéle St-Arnaud, Rosalie Toupin Nuttall

Le festival country est en ville

Gymnaste : Evan Sharpe

éeme

aux anneaux a la Finale de la Coupe

éme

Distinctions : 1°" aux barres paralléles et 2

Québec. Participation aux Jeux du Québec, 3°™ en équipe.



17. Un musée de cire prend vie

Danse de couple

Chorégraphe : José Rendon

ENTRACTE

18. L’asile abandonné

Chorégraphe : José Rendon

Les coachs : Julie Charron, Cherelle Parent, Julie Guindon, Gabrielle Sexton, Danaelle
Sauvé, Elisa Leduc, Karine Paradis, Jessica Paradis, Vanessa Paradis, Stéphanie Shank,
Meélanie Delorimier, Alexandre Leduc, Catherine Dessureault, Justine Girard, Megan
Corneau Mccgrath, Véronique Laberge, Alexianne Blais, Maude Ethier, Marion
Thomlinson Larocque, Héloise Béique-Simmons, Samantha Cyr, José Rendon, Sophie
Guindon, Catherine Matte

|
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19. Lecirque débarque en ville

Gymnastes : Laurence-Emmanuelle Brodeur et Marie-Ange Boardman-Lachapelle

Distinctions :

ére

sélection; 1° & la poutre et 3°™ aux

éeme éme

e Laurence (Tyro3):2"™ autotalala3

barres a la premiere sélection.

e Marie-Ange (pré-novice élite) : 3*™ au total aux Championnats québécois et
2éme

au cheval toute I'année. Elle a participé aux Championnats canadiens de
I’Est dans la catégorie pré-novice élite.



20.

21.

22.

23.

Documentaire sur la Corée du Nord

Entraineur : Alexandre Leduc

Chorégraphe : Alexandre Leduc

Gymnastes : Alex Boulanger, Christopher Merlo, Tristan Meunier, Rémi De La

Rochelliére, Thien Phi Long Nguyen, Evan Sharpe, Nyden-Tristan Vincze

Maude Ethier et Gabrielle Beaumier

Gymnastes : Maude Ethier et Gabrielle Beaumier
Distinctions :

e Maude : 1° au total a la deuxiéme sélection et belle performance aux
Championnats québécois. Maude s’est rendue aux Championnats québécois
pour sa premiére année en sénior 4.

e Gabrielle : 1° au total 3 la premiére sélection et 3°™ 3 la poutre a la sélection
des jeux du Québec en sénior 5. Gabrielle est championne de division en sénior
4.

Alerte Amber

Entraineuse : Danaelle Sauvé
Chorégraphe : Danaelle Sauvé

Gymnastes : Athéna Rathé, Andréa Rathé, Isabella Gervais-Fodor, Catherine
Lamoureaux, Marguerite Chabot, Sandrine Boisvert, Laurence Boisvert, Juana
Bocanegra, Flavie Proteau, Rosalie Wallace, Emma Gervais-Fodor, Alexianne Blais, Anais
Berlinger-Lavoie

Fly

Gymnaste : Gabrielle Neuveu (CR3 avancé)

Distinctions : 2°™ au trampoline, 8°™ au tumbling et 1¥"® de la région au Challenge des

régions.



24.

25.

26.

27.

L’évasion de prison

Entraineuse : Gabrielle Sexton
Chorégraphe : Gabrielle Sexton

Gymnastes : Anais Patry, Kalia Ehlers, Kamille Ouellet, Kyannah Thoby-Cayemitte,
Maélie Turbide, Virginye C6té-Flamand, Audrey Miller, Cassandra Gagnon, Mathilde
Baron, Mélodie Désilets, Olivia Charrette, Zarah Best

La reine des neiges

Gymnastes : Charlotte Davis et Andréanne Belley
Distinctions :

e Charlotte : 2°™ aux Jeux du Québec, 1° au total a la premiére sélection, 3°™ au
sol aux Championnats québécois.

ére

e Andréanne : 4°™ aux barres aux Championnats canadiens et 1°® au total a la

premiere sélection.

Les souterrains de Montréal

Entraineuses : Julie Charron, Cherelle Parent
Chorégraphe : José Rendon

Gymnastes : Eléonore Provencher, Tamara-Kim Lemay, Catherine Dessureault, Marilou
Daigle, Justine Girard, Eve-Marie Caron, Sarah Tremblay, Laurie Tremblay, Virginie
Landry, Megan Corneau McGrath, Chloé Brault, Fauve-Belle Bouchard

Premieére apparition de sirene

Gymnaste : Marion Tomlinson-Larocque

Distinctions : 1°° 3 la poutre toute I'année, 3°™ au total aux Championnats québécois.
émes

Elle a participé a ses 2°™ Championnats canadiens de I'Est cette année. Voila qui

termine bien sa carriére en gymnastique.



28.

29,

30.

31.

La greve

Gymnastes : Athéna Rathé et Laurence Boisvert
Distinctions :
e Athéna : a participé a la Coupe Québec et aux Championnats québécois.

éme

e Laurence: 2" place au saut a la Coupe Québec. Participation aux

Championnats québécois.

Les agents de la paix font une collecte de fonds pour une
cause locale

Entraineuses : Julie Guindon et Julie Charron
Chorégraphes : Julie Guindon

Gymnastes : Maxym Pinard, Rebeka Groulx, Pénélope Gélinas, Meagan Galvin,
Laurence-Emmanuelle Brodeur, Alice Gagnon, Sofia Rathé , Daphnée Morin —Frappier

Outside

Gymnastes : Trinity Jackson et Angela Silva

Distinctions :

zéme

e Trinity : 1°° au cheval, aux barres, 4°™ au trampoline et au tumbling au

Challenge des régions.
éme

éme eme

e Angela: 2" ausol, 7°™ au trampoline et 8" au saut au Challenge des régions.

Les survivantes :

Entraineurs : Michel Charron et Marie-Josée Laperriere
Chorégraphe : José Rendon

Gymnastes : Charlotte Davis, Laurie-Ann Demers, Rose Woo, Victoria Woo, Andréanne
Belley, Hélody Cyrenne



32. Latempéte

Gymnastes : Mélina Décary et Héloise Beique-Simmons

Distinctions :

éme

e Mélina : 2°™ au total des engins a la 2°™ sélection; 6
Championnats québécois en P4 Sénior avec son meilleur total de I'année
(50,60), 4°™ a la poutre (12.70) et 7°™ au sol (12,75).

au total des engins aux

e Héloise: 3°™ au total des engins a la 2°™ sélection. Elle termine sa carriére
gymnique avec une participation a la Coupe Québec et aux Championnats
guébécois en P4 Sénior, pour la premiére fois! Elle s’est surpassée et a effectué
3 compétitions sans chute cette année, ce qui lui a valu sa participation aux

Championnats québécois.

33. Finale

Nous tenons a féliciter tous les athlétes qui prendront leur « retraite » cette année,
pour plusieurs, aprés de nombreuses années d’entrainement. Certains deviendront
entraineurs a Gym-Richelieu, d’autres entreprendront de nouveaux projets.

Merci a leurs entraineurs d’avoir contribué a leur belle carriere sportive.

o Lawrie-Ann Demers (groupe de Michel)

o Chlot Brawlt (growpe de Julie Cihharron)

e Rémi De Lo Rochelligre (groupe & Alexandre)

o Hélowse Béigue-Simmons (groupe de Cherelle)

o Gabrielle Beanmier (groupe de Cherelle)

o Véronique Laberge (groupe de Cirerelle)

o Mauwde Ethier (groupe de Cherelle)

e Marion Tomlinson~-Larocque (groupe de Cirerelle)

Félicitations pour votre persévérance et bonne chance dans vos nouveaux défis.
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Un grand merce o tous noy
Utaires !

Courrier
du Sud

Complice de ce beau moment tc ® MEOW

lecourrierdusud.ca

BENOIT CARON
Vice-président opérations
Solutions Communautés locales

TC Media
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=M Francois Tremblay
Pharmacien propriétaire

Centre Commercial Maisonneuve

2937, rue Sherbrooke Est

Montréal (Québec) HTW 1B2

TéL: 514 525-7700 VS A

Télec.: 514 525-8694 W
brunetmaisonneuve@infopharm.ca

TovsﬁusToysRus

B

<22+ Boston Pizza

e 7 CoOiffure elle et lui

RIVEST SCHMIDT
L drodt du trasmail dans la perzpeciive du salaid

Rivest Schmidt

Pose de cils Xtreme Lashes Jessika

Charles-Olivier Décary Photographe
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